
 

 

HEZKUNTZA-MAILA EDOTA MODALITATEA ANIMACIÓN Y ACTIVIDADES 
FÍSICO DEPORTIVAS 

NIVEL EDUCATIVO Y/O MODALIDAD 

TALDEA/GRUPO : 1ºB TOKIA/LUGAR: ERMUA 

TUTOREA/TUTOR/A: Amadeo González 
HIZKUNTZA 
EREDUA/ MODELO 
LINGÜÍSTICO: 

A 

EGUNEZ/DIURNO 
 

IRAKASGAIAK/ASIGNATURA ORDUAK/HORAS IRAKASLEA/PROFESOR-A 
Fundamentos Biológicos  Joxean Iñarra 
Metodología  Jesús Roldán 
Juegos y Actividades Físicas  Julen Madina 
Actividades Físicas Individuales  Enrique 
Actividades Físicas de Equipo  Amadeo González 
CMC  Iñaki Olano 
   
   
   
   
   
   
   
   
 

 
 

ORDUA / 
HORA 

ASTELEHENA 
ORDUA / 
HORA 

ASTEARTEA 
ORDUA / 
HORA 

ASTEAZKENA OSTEGUNA OSTIRALA 

8.00 – 
9.00 

Fundamentos 
Biológicos 

 

8.00 – 
8.50 

Juegos 
Actividades 

 

8.00 – 
9.00 

Fundamentos 
Biológicos 

 

A. Físicas 
Individuales 

Fundamento
s Biológicos 

9.00 – 
10.00 

Fundamentos 
Biológicos 

 

8.50 – 
9.40 

Juegos 
Actividades 

 

9.00 – 
10.00 

Fundamento
s Biológicos 

A. Físicas 
Individuales 

Fundamento
s Biológicos 

10.00 – 
11.00 

Metodología 
 

9.40 – 
10.30 

A. Físicas 
Equipos 

10.00 – 
11.00 

Fundamento
s Biológicos 

Metodología 
A. Físicas 
Individuales 

11.30 – 
12.30 

Metodología 
 

10.30 – 
11.20 

A. Físicas 
Equipos 

11.30 – 
12.30 

Calidad 
Mejora Con 
Iñaki Olano 

Metodología 
A. Físicas 
Individuales 

12.30 – 
13.30 

A. Físicas 
Equipos 

 

11.50 – 
12.40 

A. Físicas 
Equipos 

CMC A. Físicas 
Individuales 

Juegos 
Actividades 

A. Físicas 
Equipos 

13.30 - 
14.30 

A. Físicas 
Equipos 

 

12.40 – 
13.30 

A. Físicas 
Individuales 

 

13.30-
14.30 

A. Físicas 
Individuales 

Juegos 
Actividades 

A. Físicas 
Equipos 

  
13.30 – 
14.20 

A. Físicas 
Individuales 

 
    


